PRISER BYRNEFUDSELSDAC pr—

abningstid for 10* eller flere af dit barns venner.

VOKSNE Vi sprger for opstilling af borde, stole og flag,
Morgensvemning/ mens, er | velkomne til at medbringe boller,
almindelig billet . . 50,- lagkage, is mv.

10-turskort............ 350,-

Manedskort 250,- Bestil senest to dage for eventet.

I e i MULTIBASSIN - VARMVANDSBASSIN
ey SPABAD - CAFE - COLLAGENKABINE - SAUNA

Lordag/spndag....... .. 35,-
10-turskort............ 250,-
Manedskort............ 150,-
Arskort ................. 600,-
N : . ' . ~ SN .
FAMILIE Syt s vt -
Manedskort. ... .. 600,- R g
6maneders ... . 1.200,- o , . ) ' .........
Rrskort 2.000,- C . mem————
Helse- og collagen . ) y . N
kabine er gratis :

DET ER GRATIS FOR:

Det er gratis for bgrn 0-3 8r samt > J"—BUD .
pensionister/fertidspensionister Imer med:
hele &ret. 1stk. fransk hotdog
Mandag-fredag: Bern O -17 &r og 1stk. sodavand,

Capri Sonne,

eller Cocio.
FOR VOKSNE
10-turskort....... ... 350,- PR BARN 50; I(R
20-turskort........... 700,-
30-turskort......... 1.050,-
LEJE PR. TIME AF:
Multibassin.......... 1.200,-

Multi- og varm-
vandsbassin. ...... 2.000,-
Svemmeklub/
arrangementer ... . 1.500,-

TIf. 36 63 10 malik-nuuk.gl / malik@sermersooq.gl

Sarfaarsuit 4 / 3905 Nuussuaq / Postboks 5170 %




ABNINGSTIDER

NORMALE ABNINGSTIDER

Uge 1, 25+33, 52

Mandag + onsdag. . kl. 6-8 0g 12.00-15.40
Tirs+tors+fre . kl. 6-8 og 12.00-20.40
lordagogspndag. ... kl. 8.00-16.40

MORGENSVOMNING
Alle hverdag mandag-fredag ... kl. 6.00-7.40
Banesvemning:

mandagogfredag .. ... .. . kl. 6.00-7.00
tirsdagogtorsdag ... ... kl. 18.00-20.00
lprdagogspndag ... ... kl. 8.00-10.00
Ved morgensvemning

lukkerindgangen ... ... ... . . . kl. 7.20
STILLESVOMNING

Fredagiligeuger ... .. .. . kl. 19.00-22.00

Kun for voksne.

Der spilles roligt musik,
og der Vil veere stearinlys
eller deempet lys

KLUBSVOMNING

Svemmeklub/vandpolo/kajakpolo
Mandag ogonsdag....... kl. 16.30-22.00
Tirsdag og torsdag......... kl. 20.40-22.00

SOMMER ABNINGSTIDER

UGE 25-33
Mandagogfredag. ... ... . kl. 8.00-20.45
lordagogspndag. ... kl. 8.00-16.00

HELLIGDAGE

Skeertorsdag, langfredag, paske,
bededag, Kristi himl. og pinse.._kl. 8.00-16.40

FASTE LUKKEDAGE

24.+25.+26. og 31. December
Uge 44 mandag til fredag.

0BS. Bemaerk at indgangen til
svommehallen lukker 40 min. for.

FIND 0S PA FACEBOOK

REGLER

Afvaskning skal ske med saebe uden
badetgj. Vi anbefaler, at man ikke baerer
smykker. Born under 8 8r skal ledsages
af en over 15 &r, dette geelder ogsa i vandet.
Hovedspring er kun tilladt i det store bas-
sini den dybe ende. Bgrn under 3 ar
skal altid veere ifert badeble og neopren
blebadebukser for at undga urenheder

i vandet. Dette geelder ogsa selvom

dit barn er blevet renlig. Man kan kgbe
neopren blebadebukser i cafeen. Man
far udleveret badeble samtidig. Det er
forbudt at spise inde i svpmmehallen
pga. Hygiejne, god rad til foreeldrene at
bern ma ikke spise halv time fer svemn-
ing da vi undga feekale uheld s& meget
s& muligt

SYGDOM

Du ma ikke komme i svpommehallen,
hvis du lider af:
- Diarré - Ondt i halsen- @rebetsendelse
- Fodsvamp - Beteendelse i huden
- Rbne sér - Lus - bgrneorm
Safremt du har problemer med hjertet,
epilepsi eller lign. meddeles dette
venligst til livredderne af hensyn til
sikkerheden. Det er ikke tilladt at filme
eller tage billeder i svpmmehallen eller
omkleedningsrummet

Hvis du har fodvorter skal vorten
sprayes med spray plaster inden du
gar i bad. Henvend dig i receptionen.

DET ER IKKE TILLADT AT:
- Tygge tyggegummi i vandet

- Fotografere/fime

- Medbringe husdyr

- Have badetgj pé i saunaen,
brug héndkleeder pa beenken

OM SVOMMEHALLEN
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AKTIVITETER

Vi arrangerer aktiviteter for bgrn og unge i Malik
en gang om ugen, hvor der er gratis adgang for
bern under 18 &r. Aktiviteter som vandpolo, svem
langsomt, bernelivredning, selvredning og meget
mere. Aktiviteterne bliver annonceret pa vores
facebook-side.

GARDEROBESKABE

Betaling for indgang giver adgang til svgmme-
hal og nggle til afldsning af skab. Ngglen er et
armband, som du I&ser og &bner skabet med.
Henvend dig til vores personale vil du kunne f&
hjeelp, s&fremt du taber eller mister din nagle.

FORBEDRINGER

Har du forslag eller klager, vil disse blive
forelagt for brugerradet

CAFEEN

Du kebe kaffe, sandwich,
frugtdrikke, frugter, T
og meget mere.
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PERSONALE

Svpmmehallen ledes af en inspekter, som i
alt har 20 medarbejdere tilknyttet til kiosken,
kontoret, anleegget og livreddergruppen.

Livredderne ledes af den vagthavende livred-
der, som man ogsa kan rette henvendelse til.

Der vil altid veere én livredder tilstede i hallen.
Personalet vil hjeelpe dig til at have det rart
og hyggeligt, og vil naturligvis
veere behjeelpelig ved
eventuelle tvivis-
sporgsmal.

)

Mandag til v -

fredag fra nal. 12

til lukketid har /’\ /\
du mulighed for / \

at blive instrueret

gratis af en livredder.

Lider du af vandskraeek 9

eller blot vil leere at v,
svpmme lidt bedre,

vil vi gerne bidrage

med hjeelp og stotte.



